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Johanna Zechmeister 

Diplompsychologin 
Psychologische Psychotherapeutin  

Tätigkeit: 

Psychologische Beratung  beim 
Studentenwerk/Niederbayern Oberpfalz 

Unser Angebot: 

Kurz- und mittelfristige psychologische Einzelberatung  
- bei Schwierigkeiten mit dem Studium  
- bei privaten Konflikten und Belastungen 
- bei allen Arten von Symptomen wie zum Beispiel  

Niedergeschlagenheit oder Ängsten 
- bei Belastungen in Zusammenhang mit der 

Corona-Pandemie 
professionell und vertraulich 

Ich arbeite gerne in der Psychologischen Beratung 
weil… 

… ich gerne Menschen dabei helfe, innere und äußere 
Hürden zu überwinden. 
 

  
 

 

Albertus Magnus Str. 4 
93053 Regensburg 
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0941 – 943 3270 
 

  
Telefonische Sprechzeiten 
Mo 9:00 -11:00  
Di 8:30-9:30  
Do 13:30- 15:30  
und nach Vereinbarung 
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